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At Sigg. Genitori
Ai Sigg. Docenti
Agli alunni della Scuola Primaria e Secondaria di I grado

per il tramite dei genitori e dei docenti

Gentili genitori, cari docenti, carissimi ragazzi,

le festivita natalizie sono alle porte e desidero rivolgervi un pensiero. Questo
mondo corre e noi corriamo con lui, ma si sa, quando si corre non si hanno il tempo e
la possibilita di guardarsi intorno, di meravigliarsi e di riflettere su cid che ci
circonda, a volte sfugge anche la motivazione che sottende al correre stesso, e non &
raro che sfugga anche il senso della destinazione stessa.

La cosa piu grave ¢ che nella corsa a volte ci si dimentica di dare la giusta
attenzione alle persone, alle situazioni.

A noi educatori, a volte, purtroppo, capita di sottovalutare o ignorare
completamente cio di cui 1 nostri ragazzi hanno veramente bisogno.

Quante volte ci limitiamo ad assecondare quelli che riteniamo siano i loro bisogni,
a soddisfare quelli che riteniamo siano i loro desideri mentre magari sono soltanto i
nostri desideri insoddisfatti.

Succede persino di prevenire le loro richieste pensando di fare una cosa bella, di

pensare di poter sopperire al loro bisogno di attenzione con cose materiali.





Accade anche di pensare che il loro benessere sia responsabilita di altri e quindi di
delegare ad altre agenzie o ad altri strumenti il compito di educarli, ascoltarli e
indirizzarli.

Credo che i nostri ragazzi invece abbiano un grande bisogno di essere visti, di
essere accolti profondamente, precisamente per come sono € non per come noi
vorremmo che fossero e per come abbiamo immaginato che siano.

E questo vale ovviamente per i genitori ma anche per i docenti.

Il primo passo potrebbe essere quello di iniziare a guardarli, senza giudizio, senza
aspettative... ad osservarli per vederli davvero e non solo per poter categorizzare
caratteristiche e comportamenti.

E poi potremmo iniziare a chiedere loro “come stai?” ascoltando seriamente la
risposta, guardandoli negli occhi, facendo capire loro che ¢’¢ il desiderio di capire
come stanno, ma per davvero. Chiedere loro cosa ci stanno a fare qui, perché sono
qui, qual ¢ il loro posto nel mondo... qual ¢ il loro dono. E magari potremmo
chiederlo anche a noi stessi.

Ecco... il Natale non ¢ soltanto il ricordo della nascita di quel bambino, in quella
mangiatoia, in quel preciso posto della terra, sotto quel cielo. Il Natale & la festa della
nascita, della rinascita, ed ¢ occasione di nascita e rinascita per ciascuno.

Il mio augurio ¢ quindi che ciascuno trovi risposta alle sue domande, che ognuno
comprenda qual ¢ il suo posto nel mondo e soprattutto qual & il suo dono da mettere a
disposizione di tutti.

E a voi, miei carissimi alunni, a ciascuno di voi, mi permetto di farla io questa
domanda “Qual ¢ il tuo dono”? Sappi che io ti vedo, ti accolgo profondamente,
precisamente cosi come sei.

Impara ad accoglierti anche tu in ogni tua sfumatura!

Buone festivita natalizie dalla vostra Preside.__
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