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INFORMAZIONI PERSONALI Mariana Vendegna 
 

 

 Via Tirreno, 43 – 85100 - Potenza - Italia 

 0971/54680 +39 3409175806 

 marianavend@gmail.com 

 marianavendegna@psypec.it 

 

 WhatsApp+39 3409175806 

Sesso F |Luogo e Data di nascita 18/07/1992| Nazionalità Italiana |C.F. 
VNDMRN92L58G942U 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

Settembre2021- ad oggi Micronido e ludoteca Maca Planner 
Viale Vincenzo Verrastro, 29, 85100 Potenza PZ 

 Tutoraggio studenti DSA e BES
 Organizzazione attività laboratoriali

 Organizzazione attività ricreative

 Progettazione di attività didattiche ed espressive

 Accudimento e cura dei bambini 

 Creare relazioni soddisfacenti e neutrali con i bambini

 Capacità di comunicare con il bambino attraverso verbale e non verbale.
 

 

Novembre 2023- Dicembre 2023 CSV Basilicata c/o Informagiovani 
Via Bachelet, 1 Genzano di Lucania, 85013 (PZ) 

 Docente al percorso formativo “Giovani come riconoscersi ed educarSi” erogato dal CSV Basilicata 

presso informagiovani di Genzano di Lucania (PZ).
 
 
 

 

Gennaio 2019 – Dicembre 2020 Servizio Civile Nazionale 

Cooperativa  Appstart Onlus, Via della Tecnica, 24, 85100 Potenza (PZ). 

▪ Tutoraggio studenti DSA e BES 

▪ Utilizzo degli strumenti compensativi per l’autonomia degli studenti 

▪ Organizzazione attività laboratoriali 

▪ Organizzazione attività ludiche ricreative 

Attività settore Terzo settore 

ISTRUZIONEEFORMAZIONE  
 
 

 
Ottobre 2023- Gennaio 2024 TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE 

ASP- Servizio sanitario regionale Basilicata-Azienda Sanitaria Locale di Potenza. 
SER.D POTENZA 
Via Ciccotti ( di fronte ingresso Don Uva) 

 Valutazioni diagnostiche 

 Colloqui clinici anamnestici 

 Colloqui psicologici 
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Ottobre 2022- Gennaio 2023 TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE 
ASP- Servizio sanitario regionale Basilicata-Azienda Sanitaria Locale di Potenza. 
SER.D POTENZA 
Via Ciccotti ( di fronte ingresso Don Uva) 

 Valutazioni diagnostiche 

 Colloqui clinici anamnestici 

 Colloqui psicologici 

 
Maggio 2022- Luglio 2022 TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE 

ASP- Servizio sanitario regionale Basilicata-Azienda Sanitaria Locale di Potenza. 
UNITA’OPERATIVADINEUROPSCHIATRIAINFANTILE 
.Via della fisica, n. 18A/B. 

 Valutazioni diagnostiche DSA 

 Colloqui clinici  anamnestici 

 Valutazioni neuropsichiatriche 

 Valutazioni psicodiagnostiche 

 Osservazione e somministrazione test 

 
Maggio 2021- Luglio 2021 TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE 

ASP- Servizio sanitario regionale Basilicata-Azienda Sanitaria Locale di Potenza. 
UNITA’OPERATIVADINEUROPSCHIATRIAINFANTILE 
.Via  della fisica, n. 18A/B. 

 Valutazioni diagnostiche DSA 

 Colloqui clinici anamnestici 

 Valutazioni neuropsichiatriche 

 Valutazioni psicodiagnostiche 

 Osservazione e somministrazionetest 

 
21 Dicembre 2020- 5 Ottobre 

2021 
Master Psicologia scolastica 

Pa.mo. Projects.r.l. – Via  macchia San luca(Pz) in collaborazione con Fondazione  Anthea – Via 
della chimica, 61 (Pz). 

 Durata ore 900 ore 

▪ Principi di Psicologia Scolastica 

▪ Psicologia dello Sviluppo 

▪ Il Bullismo a scuola 

▪ Le dinamiche evolutive e psicologiche nell’istituzione scolastica 

▪ Disabilità, Handicap e sistema scolastico 

▪ La comunicazione e i suoi disturbi 

▪ Prassi della Psicologia Scolastica 

▪ Burn – out 

▪ Disagio familiare in età evolutiva e ricadute nell’età scolastica 

▪ L’insegnante come facilitatore dell’apprendimento, dalla scuola dell’infanzia all’università 

▪ Dipendenze da sostanze legali in età evolutiva. Diagnosi, problematiche e attività di prevenzione 

▪ Career counseling 

▪ Progettazione di base ed Europrogettazione 

▪ Informatica 

Ottobre2020- Dicembre 2024 Scuola di specializzazione in psicoterapia 
 ISPPREF– istituto di psicologia e psicoterapia relazionale e  familiare, Via Alessandro Manzoni, 

26/B, 86123 Napoli (NA). Italia. 

 ▪ Formazione in psicoterapia ad orientamento sistemico- relazionale. 

VOTAZIONE: 90 e lode 
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Settembre 2017- Marzo 2018 Tirocinio post- lauream 

 Accademia Italiana di Scienze Forensi. Via P. C. Cadoppi, 10, 42124, Reggio Emilia (RE). Italia. 

  

▪ Formulazioni di ipotesi diagnostiche attraverso l’utilizzo di strumenti testistici. 

▪ Somministrazione di reattivi psicologici o una batteria di test sotto la supervisione del tutor, scoring 
e produzione di un report. 

▪ Visione ed elaborazione di relazioni CTP CTU. 

▪ Analisi dei materiali narrativi che compongono il fascicolo giudiziario. 

Marzo 2017- Settembre 2017 Tirocinio post- lauream 
 Dipartimento di medicina e scienze dell’invecchiamento. Università degli Studi “G. D’Annunzio” 

Chieti- Pescara, Via dei Vestini, 31, 66100 Chieti (CH). Italia. 

 ▪ Partecipazione ad uno studio di ricerca sull’autostima dell’atleta. 

▪ Individuazione di strategie per la gestione dell’attività psicofisica dell’atleta. 
▪ Studio della correlazione tra musica e sport. 

  
Ottobre2014- Dicembre 2016 Laurea magistrale in psicologia clinica e della salute 

 Università degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti- Pescara, Via dei Vestini, 31, 66100 Chieti(CH). Italia. 

VOTAZIONE: 106/110 

 

Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche 
 Università degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti- Pescara, Via dei Vestini, 31, 66100 Chieti(CH). Italia. 

VOTAZIONE: 97/110 
Ottobre2011- Novembre 2014  

Settembre2006- Giugno 2011 Diploma liceo scientifico 
 Liceo scientifico statale annesso al convitto nazionale Salvator Rosa, Via Anzio, 6, 85100 Potenza 

(PZ). Italia. 

 

 
Anno 2020 

 
Seminari e corsi 

 Varie organizzazioni 

 ▪ La  menzogna: dalle espressioni facciali ai messaggi subliminali- IGEA srl- seminario 
online- 30/04/2020. 

▪ L’interpretazione del disegno infantile- IGEA srl –seminario online – 09/04/2020. 

 
Corsi ECM 

Anno 2019- 2020 Varie organizzazioni 

 ▪ I disturbi del neurosviluppo del bambino: i deficit di attenzione- iperattività di apprendimento e 
correlati. Fisiopatologia clinica e terapia -Dynamicomeeducationsrl – webinar – 04/04/2020 – 4 
ECM. 

▪ Emergenza sanitaria da nuovocoronavirus Sars Cov-2: preparazione e contrasto – Istituto Superiore 
di Sanità – webinar - 1/04/2020 – 20, 8 ECM. 

▪ Verso l’armonia possibile: come affrontare l’impatto di una malattia  grave – FondazioneAnthea – 
Via della Chimica, 61, 85100 Potenza, presso Ordine degli Psicologi della Basilicata – 5 ECM. 

▪ Personalbranding & digitalmarketing. I canali  digitali a supporto della professione di psicologo – 
Fondazione Anthea – Via della Chimica, 61, 85100 Potenza, presso Ordine degli Psicologi della 
Basilicata – 4 ECM. 
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COMPETENZEPERSONALI  

 

 
Linguamadre Italiano     

Inglese COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 
 

Inglese B1 B1 B1 B1 B1 

 
 

 

Competenze comunicative ▪ Buone capacità comunicative e relazionali, propensione all’ascolto e alla percezione delle 

esigenze individuali acquisite  grazie all’esperienza come tutor dell’apprendimento presso la 

Cooperativa Appstart Onlus. 

 

 
Competenze organizzative e 

gestionali 
▪ Buone capacità di lavorare in autonomia e in sinergia con i colleghi verso obiettivi professionali 

acquisite grazie all’esperienza del tirocinio post- lauream e presso la Cooperativa Appstart 
Onlus. 

▪ Buone capacità di pianificare e realizzare progetti rispettando le scadenze acquisite 
grazie all’esperienza presso la Cooperativa sociale onlus. 

 

 

Competenze professionali ▪ Conoscenza degli aspetti teorici, pratici e applicativi del lavoro 

psicologico. 

▪ Buone capacità di osservazione. 

▪ Buone capacità nell’utilizzo di reattivi psicologici. 
▪ Capacità di problem solving. 

 
 
 
 
 

 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente intermedio Utente base Utente base Utente intermedio Utente base 

 

 
Patente di guida B 

 
ULTERIORIINFORMAZIONI   

 
Pubblicazioni 

 

 
Appartenenza a gruppi / 

associazioni 

Mariana Vendegna.“Gli effetti della musica sulla prestazione sportiva” Il  giornale italiano di 
Psicologia dello Sport, editore Calzetti Mariucci, numero 28, numero unico 2018. 

 
Iscrizone all’Ordine degli Psicologi della Basilicata dal 31/10/2018 al N° 791 Sez. A 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art.76 della D.P.R.445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli att i e 
l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs.196/2003 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) e 
s.m.i. 
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