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Data di nascita: 23/06/1984
Luogo di nascita: POLLA, Italia
Nazionalita: Italiana

Sesso: Femminile
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PRESENTAZIONE
PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA

ESPERIENZA LAVORATIVA

01/09/2014 - ATTUALE TITO, Italia

Psicoterapeuta STUDIO PRIVATO

Attivita di Psicologa e Psicoterapeuta con infanzia, adolescenza, eta adulta e
famiglie

10/2023 - ATTUALE CANCELLARA, Italia

Psicologa COMUNE DI CANCELLARA

Individuazione situazioni di disagio e vulnerabilita sociali, individuali,
familiari;
supporto psicologico

09/2022 - 05/2023 POTENZA, Italia
Psicologa INNFORM SRL

Colloqui disupporto beneficiari progetto CHange

10/2022 - 05/2023 POTENZA, Italia
Psicologa ASSOCIAZIONE MANTHANO

Colloqui psicologici con famiglie vulnerabili

12/2020 - 06/2021 PIETRAGALLA, Italia
Psicologa ISTITUTO COMPRENSIVO DI PIETRAGALLA

Colloqui psicologici con personale scolastico, alunni e famiglie per
I'emergenza sanitaria da Covid-19

09/2020 - 06/2022 STIGLIANO, Italia
Psicologa ISITUTO SCUOLA SECONDARIA FELICE ALDERISIO

Colloqui psicologici con personale scolastico, alunni e famiglie per
I'emergenza sanitaria da Covid-19

10/2021 - ATTUALE ANZ|, Italia
Psicologa COOPERATIVA FILEF

Colloqui psicologici con gli ospiti dei progetti SAl di Pietragalla, Brienza-
Satriano, Rifreddo, volti a supportare l'ospite nell'adattamento e nella
ridefinizione di una nuova identita

04/2020 - 01/2024 Potenza, ltalia
Psicologa Cooperativa Sociale RipensArci

Colloqui psicologici con gli ospiti dei progetti SAl di Brienza- Satriano e
Palazzo San Gervasio, volti a supportare I'ospite nell'adattamento e nella
ridefinizione di una nuova identita
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03/2019 - 06/2023 Italia
Psicologa A.S.D. MENTAL GAMES

"Giocando conire". Progetto di psicomotricita e interdisciplinarita attraverso gli scacchi

01/2015 - ATTUALE Italia
Docente nella formazione professionale ENTI DI FORMAZIONE (VARI AMBITI)

Docenze in corsi di formazione

02/01/2020 - 30/06/2020 Potenza, Italia
assistente educativo Istituto Professionale per I'agricoltura Giustino Fortunato

Affiancamento insegnante di sostegno nell'assistenza didattica e preparazione all'esame di stato di uno studente
con ritardo lieve.

11/2019 - 12/2019 TITO, Italia

CONSULENTE ORIENTAMENTO Scuola Superiore di 1 Grado

Consulente in orientamento scolastico nel progetto "E dopo?", rivolto ai ragazzi di 3° media, prossimi alla scelta
per l'istituto Superiore di 2° grado. Il progetto ha avuto cadenza settimanale, prevedendo un incontro per classe
dalla durata di due ore, per un totale di 4 incontri per ciascuna classe, con possibilita di approfondimenti
individuali

08/2019 - 11/2019 ACERENZA, Italia

Tutor scolastica Istituto Comprensivo di Pietragalla - Acerenza

PON "Insieme alle superiori - Affiancamento, in qualita di figura Tutor, all'esperto nelle attivita volte
all'orientamento per i ragazzi della scuola media di 1° grado di Acerenza.

18/01/2018 - 31/08/2018 TITO, Italia

Psicologa La Mimosa Soc. Coop.
Psicologa presso lo SPRAR “Accoglienza Coast to Coast” di Tito (Pz)

03/2011 - 06/2018 TITO, Italia
DOCENTE PRIVATO

Affiancamento didattico pomeridiano a ragazzi con disturbi dell'apprendimento

02/2014 - 09/2023 TITO, Italia
Psicologa ASSOCIAZIONE NIDO FAMIGLIA- IL PICCOLO NIDO Dl.....

Monitoraggio attivita del nido: supporto gestrici e famiglie

2015 - 2017 Tlto, Italia

Attivita diurne con bambini dai 3 ai 12 anni Associazione nido Famiglia "Il Piccolo Nido
di...."

Attivita diurne con bambini dai 3 ai 12 anni:
Laboratorio (arte, cucina, teatro, lettura, riciclo, cinema...); orto botanico; gioco
libero individuale/di gruppo



11/2016 - 05/2017 TITO, Italia
Psicologa ISTITUTO COMPRENSIVO DI TITO

Progetto, in collaborazione con ANFI, “uno spazio per essere” rivolto agli alunni della scuola primaria e
secondaria di | grado. Il progetto ha previstoattivita, calibrate per anno scolastico, di lavoro sulle emozioni,
sull'empatia, sull'autoconoscenza e sull'ascolto attivo, affiancate da uno sportello di ascolto rivolto a chi ne ha
fatto richiesta.

16/07/2014 - 23/12/2015 POTENZA, ltalia
TIROCINANTE Centro di Salute mentale ASP Potenza

In qualita di tirocinante specializzanda in psicoterapia, ho svolto colloqui di consulenza psicologica e ho
intrapreso percorsi di psicoterapia con alcuni pazienti

09/2011 - 11/2011 POTENZA, Italia

CONSULENTE IN ORIENTAMENTO UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BASILICATA - CAOS

Consulente in orientamento - Orientamento Studenti

06/2009 - 10/2009 POTENZA, Italia
TIROCINANTE CONSULTORIO FAMILIARE - ASP POTENZA

somministrazione test psicodiagnostici per l'infanzia

Gruppi "H" nelle scuole

colloqui psicologici con bambini aventi problemi neuropsicologici
incontri su "Affettivita & Sessualita" nelle scuole superiori

11/2005 - 10/2006 ROMA, Italia
SERVIZIO CIVILE Cooperativa Sociale Magliana '80

Servizio Civile presso la Cooperativa Magliana '80, in centro semiresidenziale per il recupero di
tossicodipendenti, e I'inserimento in comunita residenziali.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

29/05/2021 - 29/05/2021 POTENZA, Italia
CORSO DI FORMAZIONE ORDINE DEGLI PSICOLOGI DI BASILICATA

Psicologiae psicopatologia; disturbi dell'apprendimento Attachment parenting e baby wearing: competenze
psicologiche - teoria dell'attaccamento - educazione all'affettivita -relazioni affettive

05/2021 - 06/2021
MASTERCLASS

Masterclass “Adolescenti oggi” - Psicologia lo (dott. MassimoAmmanniti- dott. Fabio Vanni)
Psicologia, piscopatologia e neurologia dell'eta adolescenziale

02/2020 - 09/04/2020
CORSO DI PARTECIPAZIONE ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA'-

“Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS coV.2: preparazione e contrasto”

- caratteristiche dellemergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS coV-2,situazione nazionale ed
internazionale

-sorveglianza, individuazione e gestione dei sospetti e dei casi

- Informazioni per il personale sanitario per le attivita di prevenzione, identificazione e controllo nei setting
clinici

- Informazioni per psicologi per le attivita di gestione dello stress e supporto dei sospetti e dei casi: come
condurre colloqui individuali e gruppidi sostegno



16/03/2019 - 16/03/2019
® CORSO DI FORMAZIONE ORDINE DEGLI PSICOLOGI DI BASILICATA

“Attachment parenting e baby wearing: competenze psicologiche"-
-teoria dell'attaccamento

-educazione all'affettivita

-relazioni affettive

01/2012 - 20/02/2016 ROMA, Italia
® PSICOTERAPEUTA ISTEBA

-Psicoanalisi freudiana

-Prospettive post-freudiane

-Teoria delle relazioni oggettuali

-Colloqui individuali con bambini/adolescenti e adulti
-Conduzione gruppi

-Social dreaming

17/09/2012 - 17/09/2012

@® PSICOLOGA ORDINE DEGLI PSICOLOGI DI BASILICATA
ISCRIZIONE AL N. 499 Ordine degli Psicologi di Basilicata

Campo di studio Istruzione

@® CONSULENTE IN ORIENTAMENTO SCOLASTICO E PROFESSIONALE FORIM - CCIAA DI
POTENZA

-Orientamento scolastico;
-Orientamento professionale;
-Counseling;

-Bilancio delle competenze;

10/2007 - 31/03/2011 ROMA, Italia

® Laurea Specialistica in Psicologia Dinamica e Clinica dell'Infanzia, dell’Adolescenza e
della famiglia Universita la Sapienza- Roma

-Psicopatologia dell'infanzia e dell'adolescenza;
-Psicologia dello Sviluppo;
-Psicologia della Famiglia;

Voto finale 107/110 ' Tesi Tesi sperimentale: “Le rappresentazioni materne in donne con gravidanza con diabete
gestazionale, prima e dopo la nascita del bambino- La gravidanza”
09/1998 - 06/2003

@® DIPLOMA Istituto Tecnico Commerciale Leonardo da Vinci - Potenza
-Economia Aziendale;

-Diritto;

-Scienza delle Finanze

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano
Altre lingue:

francese

Ascolto B1
Produzione orale B1

Lettura B2
Interazione orale B1

Scrittura B1



inglese

Ascolto B1
Produzione orale B1

Lettura B1
Interazione orale B1

Scrittura A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

¢ COMPETENZE RELAZIONALI

BUONE COMPETENZE COMUNICATIVE ACQUISITE DURANTE LE ESPERIENZE:

- DEL SERVIZIO CIVILE QUANDO M| SONO RELAZIONATA CON COLLEGHI E CON GLI UTENTI DEL CENTRO
TOSSICODIPENDENTI, SPESSO IN SITUAZIONI DIFFICILI. IMPORTANTI SONO STATI ANCHE GLI STAGE E |
TIROCINIPRE LAUREAM, DURANTE | QUALI HO AVUTO MODO DI

CONFRONTARMI CON PERSONEDI VARIA ETA

- DIVOLONTARIATO PRESSO L'ABIO (ASSOCIAZIONE BAMBINO IN SOPEDALE) PRESSO AVIS (ASSOCIAZIONE
VOLONTARIDEL SANGUE) E PROTEZIONE CIVILE

RIESCO AD ESPRIMERE FACILMENTE CIO" CHE PENSO E | MIEI STATI D’ANIMO; SO ASCOLTARELE PERSONE
ASTENENDOMI DAL GIUDIZIO;

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

@ CAPACITA' ORGANIZZATIVE

LE MIE CAPACITA" ORGANIZZATIVE E GESTIONALI SONO MIGLIORATE CON LE ESPERIENZE DI CUI SOPRAE CON LE
ESPERIENZE IN GRUPPO.

HO MOLTA ESPERIENZA E DIMESTICHEZZA NELLA:
- SOMMINISTRAZIONE TEST: DI PERSONALITA’, PSICOATTITUDINALI, CONOSCENZA DI TEST PRETTAMENTE

PSICOLOGICI;

- CONDUZIONE DI COLLOQUIINDIVIDUALI CON BAMBINI, ADOLESCENTI E ADULT];

- INTERAZIONE CON BAMBINI E ADOLESCENTI, ANCHE CON PATOLOGIE, AL DI FUORI DEL CONTESTO
PRICOTERAPICO;

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Gestione autonoma della posta e-mail | Social
Network

ALTRE CAPACITA'

® ALTRE CAPACITA'

- BUONE CAPACITA" NEL LAVORO DI GRUPPO, NEL CONFRONTO, NELL’ASCOLTO E NELLA COMUNICAZIONE,
COSI COME NELLA COOPERAZIONE;

-ABILITA NELLA GESTIONE DEI CONFLITTI E NEL PROBLEM SOLVING

- ALI CAPACITA SONO STATE ACQUISITE A SEGUITO DELLE ESPERIENZE LAVORATIVE E DI FORMAZIONI, IN CUI
MI SONO CONFRONTATA CON DOCENTI, PROFESSIONISTI, PERSONE IN DIFFICOLTA, STRANIERI.

- 1L 10/09/2016 SONO PARTITA PER SALETTA, FRAZIONE DI AMATRICE, CON IL GRUPPO LUCANO DELLA
PROTEZIONE CIVILE DOVE, IN UN CAMPO PER TERREMOTATI, HOEFFETTUATO PER UNA SETTIMANA, TRALE
VARIE ATTIVITAANCHE QUELLA DI CONSULENZA PSICOLOGICA PER | RESIDENTI.

PATENTE

T PATENTE
PATENTE B

AUTORIZZAZIONE DATI PERSONALI

AUTORIZZAZIONE DATI PERSONALI

Dichiaro sotto la mia personale responsabilita, ai sensi degli artt. 38- 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28.12.2000 e
consapevole delle sanzioni penali previste dall'art.76 del citato D.P.R. per le ipotesi di falsitain atti e di dichiarazioni
mendaci dichiaro che quanto indicatonel presente curriculum corrisponde a verita”;



Autorizzo al trattamento dfei dati personali ai sensi del D.L.G.S n. 196/2003 codice in materia di protezione dei dati
personali, come modificato dal D.L.G.S. n. 101/2018e del Regolamento UE 2016/679 (G.D.P.R.)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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                     <p>In qualità di tirocinante specializzanda in psicoterapia, ho svolto colloqui di consulenza psicologica e ho intrapreso percorsi di psicoterapia con alcuni pazienti</p>
                     POTENZA
                     it
                
            
             
                 UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BASILICATA - CAOS
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                     <p>Consulente in orientamento - Orientamento Studenti</p>
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                             2009-10
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                     <p>somministrazione test psicodiagnostici per l'infanzia</p><p>Gruppi "H" nelle scuole</p><p>colloqui psicologici con bambini aventi problemi neuropsicologici</p><p>incontri su&nbsp;"Affettività &amp; Sessualità"&nbsp;nelle&nbsp;scuole&nbsp;superiori</p>
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                 Cooperativa Sociale Magliana '80
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                             2005-11
                        
                         
                             2006-10
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                     <p>Servizio Civile presso la Cooperativa Magliana '80, in centro semiresidenziale per il recupero di tossicodipendenti, e l'inserimento in comunità residenziali.</p>
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                 ORDINE DEGLI PSICOLOGI DI BASILICATA
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                     CORSO DI FORMAZIONE
                     <p>Psicologiae psicopatologia; disturbi dell’apprendimento Attachment parenting e baby wearing: competenze psicologiche - &nbsp;teoria dell’attaccamento -&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;educazione all’affettività -relazioni affettive</p>
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                         2021-06
                    
                     false
                
                 
                     MASTERCLASS
                     <p>Masterclass “Adolescenti oggi” - Psicologia Io (dott. MassimoAmmanniti- dott. Fabio Vanni)</p><p>Psicologia, piscopatologia e neurologia dell’età adolescenziale</p><p><br></p>
                
            
             
                 ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’- 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2020-02
                    
                     
                         2020-04-09
                    
                     false
                
                 
                     CORSO DI PARTECIPAZIONE
                     <p>“Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS coV.2: preparazione e contrasto”</p><p><br></p><p>- &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;caratteristiche dell’emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS coV-2,situazione nazionale ed internazionale</p><p>-sorveglianza, individuazione e gestione dei sospetti e dei casi</p><p>-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;Informazioni per il personale sanitario per le attività di prevenzione, identificazione e controllo nei setting clinici</p><p>-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;Informazioni per psicologi per le attività di gestione dello stress e supporto dei sospetti e dei casi: come condurre colloqui individuali e gruppidi sostegno</p>
                
            
             
                 ORDINE DEGLI PSICOLOGI DI BASILICATA
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                     CORSO DI FORMAZIONE
                     <p>“Attachment parenting e baby wearing: competenze psicologiche”-</p><p>-teoria dell’attaccamento</p><p>-educazione all’affettività</p><p>-relazioni affettive</p>
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                         2016-02-20
                    
                     false
                
                 
                     PSICOTERAPEUTA
                     <p>-Psicoanalisi freudiana</p><p>-Prospettive post-freudiane</p><p>-Teoria delle relazioni oggettuali</p><p>-Colloqui individuali con bambini/adolescenti e adulti</p><p>-Conduzione gruppi</p><p>-Social dreaming</p>
                
            
             
                 ORDINE DEGLI PSICOLOGI DI BASILICATA
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                     <p>ISCRIZIONE AL N. 499 Ordine degli Psicologi di Basilicata</p>
                
            
             
                 FORIM – CCIAA DI POTENZA
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     false
                
                 
                     CONSULENTE IN ORIENTAMENTO SCOLASTICO E PROFESSIONALE
                     <p>-Orientamento scolastico;</p><p>-Orientamento professionale;</p><p>-Counseling;</p><p>-Bilancio delle competenze;</p>
                
            
             
                 Università la Sapienza- Roma
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                         2011-03-31
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                     Laurea Specialistica in Psicologia Dinamica e Clinica dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della famiglia
                     
                         107/110
                    
                     Tesi sperimentale: “Le rappresentazioni materne in donne con gravidanza con diabete gestazionale, prima e dopo la nascita del bambino- La gravidanza” 
                     <p>-Psicopatologia dell’infanzia e dell’adolescenza;</p><p>-Psicologia dello Sviluppo;</p><p>-Psicologia della Famiglia;</p>
                
            
             
                 Istituto Tecnico Commerciale Leonardo da Vinci - Potenza
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         1998-09
                    
                     
                         2003-06
                    
                     false
                
                 
                     DIPLOMA
                     <p>-Economia Aziendale;</p><p>-Diritto;</p><p>-Scienza delle Finanze</p>
                
            
        
         
         
         
         
             
                 fre
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
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                         A2
                    
                
            
        
         
         
         
         
         
             
                 COMPETENZE RELAZIONALI
                 <p>BUONE COMPETENZE COMUNICATIVE ACQUISITE DURANTE LE ESPERIENZE:</p><p>- &nbsp;&nbsp;DEL SERVIZIO CIVILE QUANDO MI SONO RELAZIONATA CON COLLEGHI E CON GLI UTENTI DEL CENTRO TOSSICODIPENDENTI, SPESSO IN SITUAZIONI DIFFICILI. IMPORTANTI SONO STATI ANCHE GLI STAGE E I TIROCINIPRE LAUREAM, DURANTE I QUALI HO AVUTO MODO DI</p><p>CONFRONTARMI CON PERSONEDI VARIA ETÀ</p><p>-&nbsp;&nbsp;&nbsp;DI VOLONTARIATO PRESSO L’ABIO (ASSOCIAZIONE BAMBINO IN SOPEDALE) PRESSO AVIS (ASSOCIAZIONE VOLONTARIDEL SANGUE) E PROTEZIONE CIVILE</p><p>RIESCO AD ESPRIMERE FACILMENTE CIO’ CHE PENSO E I MIEI STATI D’ANIMO; SO ASCOLTARELE PERSONE ASTENENDOMI DAL GIUDIZIO;</p>
            
        
         
             
                 CAPACITA' ORGANIZZATIVE
                 <p>LE MIE CAPACITA’ ORGANIZZATIVE E GESTIONALI SONO MIGLIORATE CON LE ESPERIENZE DI CUI SOPRAE CON LE ESPERIENZE IN GRUPPO.</p><p><br></p><p>HO MOLTA ESPERIENZA E DIMESTICHEZZA NELLA:</p><p>- &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;SOMMINISTRAZIONE&nbsp;TEST:&nbsp;DI&nbsp;PERSONALITA’,&nbsp;PSICOATTITUDINALI, CONOSCENZA DI TEST PRETTAMENTE PSICOLOGICI;</p><p>-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;CONDUZIONE DI COLLOQUIINDIVIDUALI CON BAMBINI,ADOLESCENTI E ADULTI;</p><p>-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;INTERAZIONE&nbsp;CON&nbsp;BAMBINI&nbsp;E ADOLESCENTI, ANCHE CON PATOLOGIE, AL DI FUORI DEL CONTESTO PRICOTERAPICO;</p>
            
        
         
             
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
                 Gestione autonoma della posta e-mail
                 Social Network
            
        
         
         
         
         
             ALTRE CAPACITA'
             
                 ALTRE CAPACITA'
                 <p>- &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;BUONE CAPACITA’ NEL LAVORO DI GRUPPO, NEL CONFRONTO, NELL’ASCOLTO E NELLA COMUNICAZIONE, COSÌ COME NELLA COOPERAZIONE;</p><p><br></p><p>-ABILITÀ NELLA GESTIONE DEI CONFLITTI E NEL PROBLEM SOLVING</p><p>-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;ALI CAPACITÀ SONO STATE ACQUISITE A SEGUITO DELLE ESPERIENZE LAVORATIVE E DI FORMAZIONI, IN CUI MI SONO CONFRONTATA CON DOCENTI, PROFESSIONISTI, PERSONE IN DIFFICOLTÀ, STRANIERI.</p><p>-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;IL 10/09/2016 SONO PARTITA PER SALETTA, FRAZIONE DI AMATRICE, CON IL GRUPPO LUCANO DELLA PROTEZIONE CIVILE DOVE, IN UN CAMPO PER TERREMOTATI, HOEFFETTUATO PER UNA SETTIMANA, TRALE VARIE ATTIVITÀANCHE QUELLA DI CONSULENZA PSICOLOGICA PER I RESIDENTI.</p>
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                 <p>PATENTE B</p>
            
        
         
             AUTORIZZAZIONE DATI PERSONALI
             
                 AUTORIZZAZIONE DATI PERSONALI
                 <p class="ql-align-justify"><em>Dichiaro sotto la mia personale responsabilità, ai sensi degli artt. 38- 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28.12.2000 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76 del citato D.P.R. per le ipotesi di falsitàin atti e di dichiarazioni mendaci dichiaro che quanto indicatonel presente curriculum corrisponde a verità”;</em></p><p><br></p><p><em>Autorizzo al trattamento dfei dati personali ai sensi del D.L.G.S n. 196/2003 codice in materia di protezione dei dati personali, come modificato dal D.L.G.S. n. 101/2018e del Regolamento UE </em>2016/679 (G.D.P.R.)</p><p><br></p>
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             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
        
    


