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INFORMAZIONI PERSONALI Anna Paolisso 
 

  

 Via del Gallitello, 47, 85100, Potenza, Italia  

    +39 3333897123 

 anna.paolisso@psypec..it - anna.paolis.ap@gmail.com  
  
P.IVA 02087670762 

Sesso F| Data di nascita 27/05/1978| Nazionalità Italiana |C.F. PLSNNA78E67B715S  

 

OCCUPAZIONE PER LA 

QUALE SI CONCORRE 
POSIZIONE RICOPERTA 

OCCUPAZIONE DESIDERATA 
TITOLO DI STUDIO 

DICHIARAZIONI PERSONALI 

 
Psicologa clinica. Iscritta all’Albo n.720 il 30/03/2017 
Psicoterapeuta individuale e familiare 
Psicodiagnosta clinico e forense 
Psicologa scolastica 
Codificatore CARE-Index 

 
 

 

 
 
 

 

 

N.23 

Maggio 2025 – giugno 2025 

 

 

 

 

 

N.22 

Marzo 2025 – Luglio 2025 

 

 

 

 

N.21 

Marzo 2024 – Dicembre 2024 

 

 

 

 

 

N.20 

Maggio 2022 – Giugno 2022 

 

 

 

 

 
Contratto di collaborazione professionale come esperto esterno di Orientamento  
e Mentoring, Progetto PNRR “Scuola è futuro” 
(112 ore)  
presso “Istituto comprensivo di Pietragalla” 
Via S. Demetrio, 95, 85016, Pietragalla (PZ) 
 
 
Contratto di collaborazione professionale come esperto esterno di Orientamento  
e Mentoring Progetto PNRR “We Take Care” (200 ore) 
presso “Istituto comprensivo di Rapolla-Barile” 
Corso Italia, 2, 85027, Rapolla (PZ) 
 
 
Contratto di collaborazione professionale come esperto esterno di Orientamento  
e Mentoring, Progetto PNRR “Azioni di contrasto alla dispersione scolastica” 
(168 ore)  
presso “Istituto comprensivo di Pietragalla” 
Via S. Demetrio, 95, 85016, Pietragalla (PZ) 
 
 
Contratto di collaborazione professionale come esperto esterno per attività  
Supporto psicologico data l’emergenza Covid-19,  
presso “Istituto comprensivo di Pietragalla” (24 ore) 
Via S. Demetrio, 95, 85016, Pietragalla (PZ) 
 
 

▪ Somministrazione Test Psicodiagnostici 
▪ Somministrazione Test Valutazione Disturbo Apprendimento 

▪ Somministrazione Test Struttura di personalità 
▪ Elaborazione Test 
▪ Relazione e restituzione Test 

Comunità Terapeutica Riabilitativa Pasichiatrica “Il giardini di Alice”, Via della Pineta snc., Tolve (Pz) 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

  

about:blank
mailto:anna.paolis.ap@gmail.com
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N.19 

Gennaio 2021 – marzo 2021 

 

 

 

 

12 ottobre 2020 - in 
corso 
 

 

 

 

N.18 

7 ottobre 2020 

 

 

 

 

 

N.17 

6 aprile 2020 – 10 giugno 2020 

 

 

 

 

Febbraio 2018  

 

 

 

 

Gennaio- dicembre 2018  

 

 

 

 

N.16 

Maggio 2018 – Giugno 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N.15 

Gennaio 2017 – Aprile 2017 

 

 

 

 

 

 

 
Contratto di collaborazione professionale come Operatore Tutor per formazione, 
#destinazioneover35 per soggetti svantaggiati presso Ente di accreditato 
Philoikos, (50 ore) 
Via Ronca Battista, 48, 85025, Melfi (PZ) 
 
 
Apertura Partita Iva e inizio dell’attività in studio privato. 
 
 
 
 
Conferimento Incarico di Operatore dei servizi per il lavoro specializzato 
nell’inserimento lavorativo di soggetti svantaggiati e nella progettazione di attività 
formative rivolte alle fasce più deboli dell'Ente accreditato ai servizi per il lavoro 
Philoikos, (8 ore) 
Via Ronca Battista, 48, 85025, Melfi (PZ) 
 
 
Contratto di collaborazione professionale come esperto esterno per attività  
Supporto psicologico data l’emergenza Covid-19,  
presso “Istituto comprensivo di Pietragalla” (20 ore) 
Via S. Demetrio, 95, 85016, Pietragalla (PZ) 
 
 
Docenze ed incontri sul Cyberbullismo per Associazione  
IL CIELO NELLA STANZA (n.4) 
 
 
Collaborazione al Progetto “BENESSERE” nelle scuole promosso dal  
Consultorio dell’ASP di Potenza 
Consultorio, A.S.P. Azienda Sanitaria Provinciale, Via della Fisica, Potenza 

 
 
 
Contratto di collaborazione professionale come esperto esterno per attività  
Supporto psicologico nella elaborazione del lutto per la perdita di una compagna, 
classe II media  
presso “Istituto comprensivo di Pietragalla” (24 ore) 
Via S. Demetrio, 95, 85016, Pietragalla (PZ 
 
▪ Incontri di gruppo e prove esperienziali sulla consapevolezza delle emozioni 
▪ Riflessioni nel gruppo e sulla forza della coesione e sostegno del gruppo 
▪ Riflessioni di gruppo con i genitori ed elaborazione di una perdita prematura di una  

bambina della comunità 

 
 
 
Collaborazione come consulente Esterno Sul Territorio per Progettazione ed 
Intervento formativo scolastico riguardante il Master PsySchool (130 ore),  
presso Ente di formazione “Fondazione Anthea” 

Viale della Chimica n. 61, Potenza 
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FORMAZIONE   

 

 

 

Gennaio 2019 – dicembre 2019   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprile 2018 – Novembre 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Febbraio 2018 – Novembre 
2018 

 
 
 
Tirocinio formativo per Scuola di Specializzazione  
Dipartimento di Salute Mentale, A.S.P. Azienda Sanitaria Provinciale, Via della Fisica, Potenza 

 
▪ Colloquio clinico e supporto psicologico 
▪ Somministrazione Test Psicodiagnostici Proiettivi grafici 
▪ Somministrazione Test Psicodiagnostici Valutazione globale della Personalità 

▪ Scoring ed Interpretazione Test Psicodiagnostici 
▪ Stesura relazioni diagnostiche e Restituzione 
▪ Partecipazione ed interazione Equipe multi-specialistica  

 
 
 
 
Tirocinio formativo per Scuola di Specializzazione  
Comunità Terapeutica Riabilitativa Psichiatrica “Il Giardino di Alice”, Tolve (Pz) 
 
▪ Colloquio clinico 
▪ Somministrazione Test Psicodiagnostici 
▪ Osservazione Psicoterapia di Gruppo 
▪ Osservazione dinamiche di gruppo e comunitarie 
▪ Diagnosi e programma riabilitativo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Progettazione Psicologia scolastica  

Fondazione Anthea, Via della Chimica n.61, Potenza 

 

 

Novembre 2017 –Dicembre 2017 
 

 
 

 

Maggio 2017 – Ottobre 2017 

 
Tirocinio formativo per Scuola di Specializzazione 
Neuropsichiatria Infantile – Asp, Azienda Sanitaria Potenza. (Via della Fisica, Potenza) 
 
▪ Colloquio clinico 
▪ Elaborazione diagnosi clinica  
▪ Somministrazione Test Psicodiagnostici 
▪ Somministrazione Test Valutazione Disturbo Apprendimento 
▪ Somministrazione Test Struttura di personalità 
▪ Elaborazione Test 
▪ Relazione e restituzione Test 

 
 
 
 

Marzo 2015 – Settembre 2016  Tirocinio formativo post-lauream 

Neuropsichiatria Infantile – ASP, Azienda Sanitaria di Potenza. (Via della Fisica, Potenza ) 

▪ Osservazione e assistenza colloquio clinico 
▪ Osservazione e assistenza per la somministrazione di test per la valutazione dei Disturbi 

dell’Apprendimento 

▪ Elaborazione Test Valutazione Disturbo dell’Apprendimento 

Stage formativo Master PsySchool 

Istituto di Istruzione Superiore “Einstein – De Lorenzo”, 
Potenza 
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▪ Discussione casi clinici 
▪ Stesura relazioni diagnostiche e restituzione. 
 

 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

  

 

 

 

 

N.14 

Gennaio 2024 – Giugno 
2024 

 

 

N.13 

16 Dicembre 2023 

 

 

N.12 

 

24-25 Novembre 2023 

 

 

N.11 

Giugno 2021 – Giugno 
2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N.10 

 

 

Novembre 2015 – 
Novembre 2016 - I anno 

 

Novembre 2016 – 
Novembre 2017 - II anno    

 

Novembre 2017 – 
Novembre 2018 - III anno 

 

Novembre 2019 – 
Novembre 2019 - IV anno  

 

 

 
 
 
Corso di Specializzazione sulla Clinica Psicoanalitica dei Nuovi 
Sintomi in Adolescenza (ore 42) 
Istituto I.R.P.A. – Istituto di Ricerca di Psicoanalisi Applicata - Milano 

 
 
Corso di perfezionamento “Seminario Clinico” 
REC Academy- Accademia PONS 

 
 
Corso di perfezionamento “Come costruire il Caso Clinico” 
REC Academy- Accademia PONS 

 
 
 
Master Psicodiagnostica Clinica e Forense (1500 ore) 

Università Telematica UNICUSANO. 

 

▪ Psicologia generale 
▪ Meccanismi e strategie di difesa dell’Io 
▪ Strutture di personalità  
▪ Disturbi di personalità e classificazioni diagnostiche secondo il DSM IV 
▪ Diagnostica difficoltà dell’apprendimento e relazionali. 
▪ Psicodiagnostica 

▪ Introduzione alla somministrazione di Test diagnostici clinici. 
▪ Psicologia giuridica 
▪ Conduzione del colloquio clinico e stesura di una relazione clinica 
▪ Analisi dei dati e programmazione della ricerca clinica 

 
 
 
Scuola di psicoterapia Individuale e Familiare 
Indirizzo Sistemico -Relazionale (2000 ore) 

Sostituire con il 
livello  QEQ o 

altro, se 
conosciuto 

Istituto di Psicoterapia Relazionale Kaleidos, piazza della Costituzione Italiana, 42. Potenza 

 

▪ Diagnostica struttura di personalità e meccanismi difensivi. 
▪ Diagnosi sistemica e struttura familiare secondo Minuchin 
▪ Diagnostica e psicopatologia relazionale. 
▪ Studio delle interazioni e dinamiche familiari e relazionali. 
▪ Psicologia dello sviluppo  
▪ Teoria dell’attaccamento secondo Bowlby 
▪ Modello Dinamico-Maturativo applicata alla psicoterapia ed allo studio delle strutture di 

personalità. 
▪ Comprensione del processo terapeutico nelle diverse fasi. 
▪ Applicazione del modello sistemico nelle psicopatologie relazionali.  
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N.9  Aprile 2017 – 

Dicembre 2017     

 

 
Master Psyschool in Psicologia Scolastica (900 ore) 

 

Fondazione  Anthea in collaborazione con Pa. Mo. Project, Via della Chimica, 61 
Potenza. 

Sostituire con il 
livello  QEQ o 

altro, se 
conosciuto 

 ▪ Introduzione alla psicologia scolastica. 
▪ Quadro normativo. 
▪ Operatività speciale, BES, DSA, PEI, PDF. 
▪ Disabilità, handicap, e integrazione scolastica. 
▪ Bullismo e cyberbullismo. 
▪ Dipendenze. 
▪ Burn out. 
Programma complementare: 
▪ Career counseling. 
▪ Informatica. 
▪ Elementi di progettazione di base ed europrogettazione. 
▪ Inglese. 
 
Durata Master: 900 ore, di cui 600 didattica frontale e 300 stage formativo (presso 
Istituto di Istruzione Superiore “Einstein – De Lorenzo”, Potenza. 

 

 
 

 

N.8  10 – 11 Maggio 2018   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N.7  21 - 22 Settembre 

2017    

 

Corso intensivo Casa Editrice Giunti, “Valutazione Competenze 
genitoriali e diagnosi” 
Ordine degli Psicologi della Basilicata, Via della Tecnica, Potenza 

Sostituire con il 
livello QEQ o altro, 

se conosciuto 

 

▪ Comunicazione fra gli Enti a servizio della Comunità 
▪ Definizione Genitorialità e Competenze 
▪ Funzioni genitoriali 
▪ Valutazione competenze tramite i Test 
▪ Valutazione  e diagnosi Struttura di Personalità con i Test 
▪ Il compito dello Psicologo in ambito peritale 
▪ Strumenti di tutela in ipotesi di violenza o abuso 
▪ Perizie e consulenze nell’adozione 
 

 
 
Corso intensivo “Come logora curare” – La sindrome del Burn-out  

Fondazione Anthea, Viale della Tecnica, Potenza. 

 
▪ Stress e fattori di vulnerabilità 
▪ La sindrome del Burn-out 
▪ Il fitness cognitivo-emotivo 
▪ Riconoscimento e gestione delle emozioni 

 
 

 

N.6  Ottobre 2017   

 

 

Seminario “Comini-care in comunità per minori” Sostituire con il 
livello QEQ o altro, 

se conosciuto 

Università degli Studi di Ferrara. Dipartimento di studi Umanistici  

▪ Psicologia dell’età evolutiva 
▪ Prevenire il disagio in ambito comunitario 
▪ Comunicazione fra gli Enti a servizio della Comunità 

 
 

 
 

N.5  Ottobre 2016   Seminario Intensivo “Attaccamento e psicoterapia” Una prospettiva Sostituire con il 
livello QEQ o altro, 
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Dinamico-Maturativa se conosciuto 

Università di Bologna. Dipartimento di Psicologia 

 
▪ Approccio psicoterapeutico Modello Dinamico Maturativo di  Patricia Crittaenden 
▪ Psicodiagnosi struttura di personalità secondo lo Stile di Attaccamento 
▪ Illustrazione casi clinici 
 

 N.4  Marzo 2016   Corso “Attaccamento e psicopatologia” Sostituire con il 
livello QEQ o altro, 

se conosciuto 

Scuola di formazione Kaleidos. Piazza della Costituzione Italiana, Potenza (Pz) 

▪ Psicologia dell’età evolutiva 
▪ Teoria dell’attaccamento secondo Bowlby e Main 
▪ Approccio psicoterapeutico Modello Dinamico Maturativo di  Patricia Crittaenden 
▪ Psicodiagnosi struttura di personalità secondo lo Stile di Attaccamento 

 
 
 

N.3   Febbraio 2014 – 

Giugno 2014 

Codificatore CARE-Index. Tecniche di osservazione 
dell’interazione madre-bambino. (300 ore) 

Sostituire con il 
livello QEQ o altro, 

se conosciuto 

Scuola di formazione Kaleidos. Piazza della Costituzione Italiana, Potenza (Pz) 

▪ Psicologia dell’età evolutiva 
▪ Teoria dell’attaccamento secondo Bowlby e Main 

▪ Approccio psicoterapeutico Modello Dinamico Maturativo di  Patricia Crittaenden 
▪ Tecniche di osservazione dell’interazione madre – bambino 
▪ Codifica e diagnosi stile di attaccamento. 

 
Durata del corso 300 ore con Esame finale e Certificato di attendibilità del Family Relations 
Institute, Inc. 
 

 

 
 
 

 
 

 N.2     15 Dicembre 2014 Laurea quinquennale in Psicologia Clinica (V.O.) 
 

Sostituire con il 
livello QEQ o altro, 

se conosciuto 

S.U.N.-Seconda Università degli Studi di Napoli, Viale Ellittico, Caserta. 

▪ Psicologia generale. 
▪ Psicologia dello sviluppo. 
▪ Psicologia di gruppo. 
▪ Psicologia cognitiva. 
▪ Psicodiagnostica. 
▪ Psicobiologia. 
▪ Psicologia dinamica. 
▪ Biologia e genetica. 
▪ Psicofisiologia clinica 
▪ Psichiatria. 
▪ Pedagogia sperimentale 
▪ Pedagogia generale 
▪ Analisi dei dati 
▪ Metodologia della ricerca  
▪ Antropologia 
▪ Psicofisiologia del sonno  
▪ Psicologia giuridica 
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 N,1    Luglio 1997 Diploma di maturità classica Sostituire con il 
livello QEQ o altro, 

se conosciuto 

Liceo Classico “Cneo Nevio”, Corso Garibaldi, Santa Maria C.V.(CE) 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

Competenze comunicative ▪ Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di Tirocinio 
ed organizzazione di Eventi.  

 
 

 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

 II III III II II 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Sostituire con il nome del(i) certificato(i)  TIC 

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio 
elettronico, software di presentazione 

▪ Buona padronanza strumenti grafici 

▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  acquisita come 
fotografo a livello amatoriale 

 

Altre competenze  Competenze acquisite in campo amatoriale e professionale  
▪ Organizzazione Eventi e Convegni Scientifici 
▪ poesia  

 

 

Patente di guida Tipo B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

COMPETENZE PERSONALI 
  

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese   I II I            I I 

 Trinity College 

Sostituire con la lingua  Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

Dati personali    

Menzioni 

Corsi 

Certificazioni 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali. 

 

 

 

 

 

 

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi del 30/03/2017 N. 720 

 

ALLEGATI 
  

 

 

 

 

 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)  

 

La sottoscritta Anna Paolisso, nata a Capua il 27/05/78, residente in Via Sanremo,195, Potenza, C.F. PLANNA78E67B715S, 

ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 

2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum 
vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità.  

 

 

Potenza, 03/05/2026 

                                                                                                                                                                   Firma 

                                                                                                                                                            Anna Paolisso  


